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Petit rappel de ce que nous avons fait ! 

I. Relecture	du	fonc-onnement	:	
1er temps :  Nous étions en petites tablée (CEB mélangée, plutôt avec des personnes 
que nous connaissions moins). Avec les mots sur la table, chacun en prenait un pour 
exprimer ce qu’il vivait « personnellement » dans sa CEB. Mais également ce qu’il 
pouvait exprimer de la vie de sa CEB. 

équipe, projet, activités, célébration,  
appeler, écouter, déléguer, relais, périphéries,  
organiser, liens, tous, pastorale, transmettre,  

vivre, mission, présence,  
rayonnement, prière, lieux de vie … 

2ème temps :Suite à ce partage, chacun a exprimé comment sa participation à la CEB 
l’enrichit (vie spirituelle, engagement, rencontre…) Comment chacun apporte à sa 
CEB, comment on s’y sent personnellement… Puis plus largement, en écoutant les 
autres de ma tablée, quelles difficultés rencontre ma CEB… 

3ème temps : Vous vous êtes retrouvés en CEB (ou inter-CEB). 
1 - Partage libre sur ce que vous avez retenu des temps en tablées mélangées. 
2 - Par rapport à ce que vous avez échangé, ensemble vous définissez un/deux 
objectifs concrets que votre CEB se donne pour l’an prochain dans son organisation… 
3 - Lecture de la conclusion de la charte des CEB et rappel des points de vigilance 
dans la gouvernance des CEB vis-à-vis des chrétiens de nos relais et de la paroisse.  
PAUSE : 15mn 

II.Et	l’année	prochaine	:	quelles	proposi-ons	?	
A partir du calendrier « Présence » de l’an passé…  
à nouveau en CEB mélangée, partage en équipe : 
Qu’avez-vous envie de revivre ? 
Qu’est-ce-qui vous a manqué ? 
Qu’est-ce qui a été difficile ? 



III.Appels	et	renouvellement	de	notre	CEB	
1. PE présente l’idée du « mois du regard » (classeur CEB : mission 

rayonnante...) 

2. Lecture dans la charte, « Mandat et dynamique de renouvellement » A partir 
de la liste des membres des CEB que nous avons, vous cochez, rayez ou 
ajoutez ceux qui participent déjà à votre CEB. 

3. Ensemble vous vous positionnez…: continuer, arrêter ? 

4. Chaque CEB réfléchit à donner au moins le nom d’une personne que l’EAP 
pourrait appeler. 

IV- Projets d’été de la CEB :Rapidement, vous choisissez une date et une idée 

Ce que nous pouvons en retenir… 

Déjà… ça fait du bien de faire des assemblées générales des CEB ! 
Nous ne sommes pas seuls, 
Nous travaillons tous ensemble pour le bien de notre paroisse, 
Ça nous permet de mettre des mots sur nos « échecs », et nous encourager pour 
l’avenir, 
Bref, par les CEB, nous créons notre unité paroissiale tout en demeurant attentif 
ensemble à rayonner autour de nous ! 

Et puis… en plus, nous avons vécu de très beaux  moments de partage et de 
communion ! 

Le temps de relecture, en CEB mélangée a été très propice pour se soutenir les uns les 
autres, apprendre des autres, et partager ce qui nous anime. 

La relecture a vraiment permis à chaque CEB d’analyser son fonctionnement et de 
discerner par la suite un objectif pour un meilleur fonctionnement entre vous.  
Gardez-le précieusement ! Il appellera sûrement une nouvelle conversion que l’Esprit 
vous soufflera ! 



Dans le partage des nouvelles propositions pour l’année prochaine, 
Un large consensus est apparu entre nous,  
voici quelques réflexions que nous pouvons retenir… : 

   

- Garder un bon équilibre entre présence de Pierre-Etienne et temps « entre 
nous ». 

- Des propositions communes pour manifester l’unité de notre paroisse et une 
proximité missionnaire. 

- Mieux anticiper certains temps, pour permettre une meilleure appropriation et 
adaptation selon les réalités (en particulier Noël) 

- Bien prendre en compte la diversité des propositions qui ne rejoint  pas 
forcément le même public. 

- L’importance de veiller et d’éveiller l’ensemble des chrétiens de nos lieux de vie 
à inviter, partager ce que nous vivons ensemble. 

- Ne pas se faire trop d’illusion sur l’intergénérationnel au niveau local. C’est 
plutôt au niveau paroissial que nous pouvons se retrouver tous ensemble (comme 
le mercredi des Cendres) 

- Permettre de mieux se connaître entre CEB et ainsi mieux comprendre les 
réalités de notre paroisse. 

- Peut-être permettre des moments sans que cela ne soit pas vécu « négativement » 
quand ils ne peuvent pas être vécu localement selon les forces et réalités des 
CEB. 

- Oser et ne pas avoir peur de faire petit. 

- Des moments essentiels à garder : les défunts, la bienveillance de Dieu, les 
veillée de Noël : ils permettent de rejoindre des personnes plus éloignées dans 
leurs attentes particulières. 

- Se donner les moyens de croiser, de se soucier, en CEB, des réalités paroissiales 
qui nous sont plus loin : sépulture, baptême… 



Puis, Pierre-Etienne a redit le processus d’appel dans le cadre de nos CEB. 
Il ne s’agit pas forcément d’être trop nombreux, mais la dynamique de 
renouvellement permet aussi de se renouveler, d’élargir nos zones de contacts… 
et ne pas vieillir et… mourir ! 
Une vigilance : appeler des personnes sur qui nous pouvons compter dans leur 
présence. 
Il faut à la fois « être de la paroisse » (du dimanche), mais la participation à la 
CEB est aussi un moyen de découvrir et participer plus largement à la vie 
paroissiale. 
La mission chrétienne (l’invitation, la participation au temps) n’est pas 
« réservée » aux membres CEB, mais à tout chrétien habitué de nos 
rassemblements. 

Processus d’appel : 
1. En CEB, vous évoquez des noms que vous pourriez appeler à vous rejoindre. 
2. Vous en faite écho à l’EAP et Pierre-Etienne, qui confirme la possibilité de 

l’appeler (rôle de vigilance dans la représentation de la CEB et surtout si la 
personne est pressentie pour une autre mission paroissiale…). Mais à priori, il 
n’y a pas de souci ! 

3. Vous appelez la personne, si elle répond positivement, elle commence sa 
mission. 

4. L’EAP, au nom de la paroisse, donne une lettre qui l’encourage dans sa mission 
qu’il a acceptée. (cette lettre rappelle la mission et transmet la charte de la CEB). 

Une attention particulière 
Se donner les moyens de créer des liens… 

Comme nous avons pu l’évoquer lors de notre assemblée générale, plusieurs équipes 
de l’assemblée des 25 ont pris le temps de réfléchir comment nous pourrions nous 
donner les moyens de mieux rejoindre les parents des familles qui demandent le 
baptême des enfants, les personnes vieillissantes qui rejoignent les 7 EHPAD de notre 
paroisse, ainsi que les personnes qui vivent un deuil à coté de chez nous. 
Rien n’est simple, et il n’y a pas de solutions miracles ! 
Mais après un an de travail des intuitions sont nées pour nous aider, dans la mesure de 
nos moyens et en respectant le chemin de foi de chacun d’être « compagnon de route » 
dans les événements de vie des uns et des autres. 

Nous en reparlerons plus longuement lors de notre soirée de démarrage le 2 septembre. 
Mais, cette année, nous l’espérons, sera le début de cette démarche. 
Pour nous y aider, toute les personnes interpellées par les CEB pour ces missions 
vivront ensemble une session de formation « d’écoute », afin de nous aider à nous 
« taire » et d’écouter le travail de l’esprit dans le cheminement de vie de chacun. 



Perspectives de l’année 

Pour toute notre paroisse, un thème d’année ressort :  
Avec Jésus, Avancer sur nos chemins… 

Nos rencontres locales pourront décliner ce thème tout au long de l’année 

Démarrage des CEB pour les membres. 
 Samedi 2 septembre à 18h30 (première messe du samedi soir à Ingrandes) 
Puis, à la Salle St Eloi, découverte de l’année, des enjeux pour bien réussir chaque 
événement, repas partagé et répartition des responsabilités pour préparer et anticiper 
les rencontres. 
 Ce sera aussi l’occasion d’accueillir et de remettre la lettre d’encouragement 
aux nouveaux membres. 
 Vous recevrez le nouveau « Présence » qui présentera l’ensemble de l’année à 
vivre sur la paroisse, 
 ainsi que des courriers aux quelques 500 familles connues sur la paroisse pour 
proposer KT et éveil. 

Célébration des défunts  
  autour du 2 novembre 

  
Se préparer à Noël 
- Tout au long de décembre : 
Construction des crèches… Selon les lieux, profiter des événements municipaux ou 
des écoles pour permettre de s’associer à plus large dans la préparation de Noël. 

- 24 décembre : Veillée de noël locale 
 Appropriation prévue le 11 décembre. 

Mois de janvier : mois du regard 
 Un thème de rencontre entre membres de CEB : prendre le temps de s’arrêter 
sur les personnes que nous rencontrons, sur le chemin de Foi que chacun vit dans nos 
lieux de vie. 



Vivre le carême 
Mercredi 14 février : Célébration des Cendres vécue dans toutes les CEB. 

Rencontre de carême 
Pendant les vacances scolaires entre 17h et 20h : 
Jeu solidaire intergénérationnel, bol de riz et prière du carême. 

Bienveillance de Dieu, 
ou vivre l’expérience de la résurrection 
Contrairement aux dernières années, la bienveillance sera pendant le temps pascal ! 
Une question de proximité avec les Cendres qui tombent très tôt cette année. Mais une 
belle chance de découvrir aussi une nouvelle facette de la bienveillance de Dieu 
comme une participation à la Résurrection du Christ ! 

Avec Marie, se préparer à se laisser visiter ! 

Mois de Mai 
Librement, les CEB pourront créer des initiatives de prières et de rencontres autour de 
Marie tout au long du mois de mai. 

Le vendredi 31 mai : Visitation ! 
A l’occasion de la fête de la Visitation, nous vivrons une « visitation » entre deux CEB 
(plutôt éloignée !) pour apprendre à mieux se connaître et faire unité sur notre 
paroisse. 
Les « couples » de visitation ne sont pas encore décidés, peut-être pourrons- nous le 
faire lors de notre rencontre de démarrage le 2 sept. 

Vivre l’été 
De juillet à août : Rencontres estivales 
Désormais… presque traditionnelle ! 

De beaux chantiers en perspective ! 

Encore merci ! 
L’EAP, Nadia et Pierre-Etienne




