
Célébration des cendres 
Saint Pierre en Val de Loire - 2023 

 

 
 
ACCUEIL 
 
Bonjour à tous, 
Certains ont joué ! quelques uns gagnés… beaucoup perdus ! 
Et Pourtant, la dignité, la vie humaine n’est pas un jeu… mais bien une responsabilité. 
 
En ce début de carême, où tous ici, nous commençons ce chemin qui va raviver notre 
baptême, 
Nous répondons à un appel : se laisser rencontrer par le Chrsit. 
C’est lui qui nous fait devenir chrétiens, 
C’est lui qui nous permet d’accomplir notre humanité. 
D’êtres des hommes, des femmes, des enfants… debout ! 
 
Véréna et Mathilde, 
Tu commences tout juste à devenir chrétien. 
Ce soir, tu va recevoir cette Croix, sur tout les sens. 
Comme… comme une porte ouverte qui nous rend capable de Dieu. 
 
EPHATA 
 
Et nous tous au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. 
 
Et chantons : Seigneur avec toi nous irons au Désert. 
 
 
 
 



Oraison d’entrée :  
Seigneur, ce soir, nous commençons ce chemin de carême 
par cette célébration des Cendres :  
tu nous invites à redécouvrir ce qui nous fait chrétien dans humilité et 
authenticité.  
Façonné par ta parole et ta présence,  
conduit nous sur ce chemin de conversion. Celle qui nous accompli, et 
que nous fait devenir hommes ensemble. 
Alors fait nous grandir par le partage, le jeûne et la prière.  
Toi qui est vivant pour les siècles des siècles.  AMEN 
 
 

Temps de relecture du jeu… (10-15 mn par groupe de 5/6) 
 
Lecture de la lettre de Saint Paul : 
 
Deuxième lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens 
 
Frères, nous sommes les ambassadeurs du Christ, 
 et par nous c’est Dieu lui-même qui lance un appel :  
nous le demandons au nom du Christ, laissez-vous réconcilier avec Dieu. 
(…) 
En tant que coopérateurs de Dieu, 
 nous vous exhortons encore à ne pas laisser sans effet la grâce reçue de lui.  
 
Car il dit dans l’Écriture : Au moment favorable je t’ai exaucé, au jour du salut je t’ai secouru. 
Le voici maintenant le moment favorable, le voici maintenant le jour du salut 
 
Paul nous invite à être des ambassadeurs du Christ ! 
Comment, avec ce que nous dit Jésus dans son évangile, 
Nous pouvons être des témoins et des acteurs pour la dignité de l’homme ? 
 
 
 
 
Chant du carême : A la Source des eaux vives 
 
  



Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. 
Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, mais écoutez la voix du Seigneur. 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. 
 
Lecture de la 1ères partie. 
 
Après l’Evangile : 
Comme un souffle fragile, ta parole se donne 
Comme un vase d’argile, ton amour nous façonne. 
 
Commentaire de Pierre-Etienne : 
Nous sommes au tout début de l’histoire de Jésus, 
Avant de partir et de se mettre à la rencontre du monde, 
Il est là, avec ses disciples, sur cette Montagne « des Béatitudes ». 
Il les encourage, afin qu’ils deviennent eux-mêmes ces ambassadeurs de Dieu. 
Comme avant tout départ, comme avant toute marche : il faut s’y préparer. 
Mais Jésus nous indique un tout autre chemin que celui des sportifs avide de victoire et de 
reconnaissance. Celui de l’humilité et de l’authenticité. 
Ici… l’aumône.  
Et il nous reconnaît bien là !  
Pas facile de donner sans regarder d’abord notre main qui donne… 
L’altruisme « naturel » de notre condition humaine n’est-il pas le lieu de tous les risques ? 
Jésus nous appel à la gratuité, 
Mais peut être bien plus !  D’abord considérer l’autre comme une personne. 
Une personne… dans toute sa dignité. 
 
Temps de silence musical (1mn) 
 

******* 
Lecture de la 2ème partie de l’Evangile 
 
Après l’Evangile : 
Comme un souffle fragile, ta parole se donne 
Comme un vase d’argile, ton amour nous façonne. 
 
Commentaire de Pierre-Etienne : 
Voici la prière. 
Dans le récit de Matthieu, Jésus leur apprend cette prière du « Notre Père » juste après ! 
Une prière vraie, une prière sincère. 
Combien sa parole nous percute encore aujourd’hui ! 
Nous sommes si nul en prière ! 
Où le ritualisme nous protège et nous rassure… 
Où l’intérêt personnel nous conduit… 
Lui, Jésus…. Il nous parle de rencontre. 
Oui, la prière : c’est se laisser rencontrer par Dieu. 
Lui parler, comme à un ami. 
 
Temps de silence musical (1mn)  



Lecture de la 3ème partie de l’Evangile 
 
Après l’Evangile : 
Comme un souffle fragile, ta parole se donne 
Comme un vase d’argile, ton amour nous façonne. 
 
Commentaire de Pierre-Etienne : 
Le jeûne… 
Ca revient un peu à la mode… mais pas pour les mêmes raisons ! 
Un appel identitaire, et marquer ainsi sa différence ? 
Un appel sanitaire, pour un bien être du corps ? 
Evidemment, dans nos sociétés de sur-consommation, 
La question du jeûne nous interpelle ! 
Quelle en est la visée ? 
Quel chemin de bonheur celui-ci ouvre t’il ? 
Tiens… essayer de dire bonjour à quelqu’un quand vous avez les mains pleines ! 
Le jeûne… le vrai : 
Ne nous fait pas des mines défaites ! 
Mais au contraire, il nous ouvre le regard. 
Le regard où le visage de l’autre nous convoque à la responsabilité 
Un jeûne authentique où l’autre devient une personne. 
Une personne… dans toute sa dignité. 
 
Temps de silence musical (1mn) 
 
BENEDICTION ET IMPOSITION DES CENDRES 
 
 
Quelques prières des relectures ? 
 
Prière du Notre Père 
 
Oraison : 

 Merci Seigneur de nous avoir fait encore grandir dans ton amour ce 
soir. Accompagne chacun de nous sur ce chemin de carême qui s’ouvre à 
nous. Permet à toute notre communauté chrétienne de se laisser façonner 
par ton Fils. Lui qui est vivant pour les siècles des siècles. AMEN 

 
 
Et que Dieu tout puissant nous bénisse,  
au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. 
Allons dans la Paix du Christ 

 
GESTE DE PAIX 
Chant d’envoi : Vivons en enfants de lumière 


